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TRÔÛ THAØNH NHÖÕNG NGÖÔØI ÑOÏC SAÙCH 
GIOÛI HÔN 
(Caùch maø phuï huynh coù theå giuùp) 
 
Cho lôùp Maãu Giaùo Sô Caáp - lôùp 8 
 
 
Baét ñaàu ñoïc saùch cho con cuûa quyù vò khi 
chuùng coøn raát nhoû 
 
Caùc nghieân cöùu ñaõ cho thaáy laø nhöõng ñöùa treû 
ñöôïc ñoïc saùch cho töø khi chuùng môùi sanh cho 
ñeán tuoåi ñi hoïc trôû thaønh nhöõng ngöôøi ñoïc 
saùch vaø vieát vaên gioûi. Tröôùc khi vaøo lôùp Maãu 
Giaùo Sô Caáp, treû con ôû nhaø moät thôøi gian raát 
laâu, do ñoù haõy lôïi duïng thôøi gian ñoù ñeå ñoïc 
cho con caøng nhieàu caøng toát. 
 
Ai laø ngöôøi coù theå ñoïc saùch cho treû con? 
 
Taát caû moïi ngöôøi ñeàu coù theå. Phuï huynh khoâng 
phaûi laø nhöõng ngöôøi duy nhaát coù theå ñoïc saùch 
cho treû con. Nhöõng thaønh phaàn khaùc trong gia 
ñình nhö: caùc oâng baø, caùc coâ, caùc chuù, caùc 
anh, caùc chò, caùc anh em hoï, v.v. ñeàu coù theå 
tham döï vaøo chöông trình hoïc hoûi naøy. Treân 
thöïc teá, treû con seõ thích thuù ñöôïc nghe nhieàu 
gioïng noùi khaùc nhau töø nhöõng ngöôøi ñoïc khaùc 
bieät. 
 
Ñoïc nhöõng loaïi saùch thích hôïp cho töøng tuoåi 
 
Ñoái vôùi nhöõng ñöùa treû môùi sanh cho ñeán naêm 
tuoåi, haùt nhöõng baøi haùt nhi ñoàng, nhöõng baøi ru 
nguû, vaø ñoïc nhöõng baøi thô, nhöõng baøi vaàn 
daønh cho true (nursery rhymes), nhöõng truyeän 
thaàn tieân vaø nhöõng truyeän nhi ñoàng. 

ÔÛ boán vaø naêm tuoåi treû con vaøo lôùp maãu giaùo vaø 
ñang hoïc maãu töï vaø aâm ñieäu. Haõy laøm cho 
chuùng nhaän bieát nhöõng chöõ in ôû xung quanh 
nhaø vaø ôû trong coäng ñoàng (thí duï nhöõng chöõ 
treân  caùc hoäp cereal, nhöõng baûng chæ ñöôøng, 
nhöõng baûng hieäu cuûa caùc tieäm aên..v.v.) 
 
Ñoái vôùi nhöõng ñöùa treû lôùn hôn, quyù vò caàn löïa 
choïn moät trình ñoä ñoïc saùch thích hôïp vôùi tuoåi 
cuûa chuùng. Neáu con quyù vò laø moät ngöôøi ñoïc 
saùch töï laäp, haõy khuyeán khích chuùng ñoïc ít 
nhaát laø 30 phuùt moät ngaøy. 
 
Laøm cho vieäc ñoïc saùch vui nhoän vaø thích thuù 
 

 Trôû neân saùng taïo trong gioïng noùi cuûa quyù vò 
khi phaûi ñoïc nhöõng vai troø cuûa caùc nhaân 
vaät khaùc nhau. Noù seõ laøm caâu truyeän theâm 
nhieàu höùng thuù cho nhöõng ngöôøi nghe. 

 
 Laøm caâu chuyeän theâm linh hoaït baèng caùch 

dieãn xuaát. Treû con luoân luoân yeâu thích ñöôïc 
tham döï vaøo caâu truyeän. 

 
 Duøng caùc baêng ñoïc truyeän. 

 
 Ñeå cho con treû choïn nhöõng loaïi saùch maø 

chuùng thích. Neáu con cuûa baïn laø moät ngöôøi 
aùi moä theå thao, haõy ñeå cho  chaùu trai/ gaùi 
ñoïc nhöõng taïp chí theå thao; hay neáu ñöùa 
con nhoû thích veà maùy moùc vaø ñoäng cô, haõy 
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ñoïc cho chuùng nhöõng saùch veà xe hôi, xe 
vaän taûi, xe löûa, phi cô, v.v. 

 
 Nhieàu treû con thích nhöõng truyeän thaàn 

thoaïi, vì theá chuùng seõ thích ñöôïc nghe 
nhöõng truyeän ñaõ ñöôïc keå laïi töø theá heä naøy 
sang theá heä khaùc. 

 
 Keåå nhöõng truyeän gia ñình: nhöõng chuyeän 

veà thôøi aáu thô cuûa quyù vò, coù nhöõng bieán coá 
laï ñaõ xaûy ra hay nhöõng truyeän veà oâng baø 
hay nhöõng thaân nhaân khaùc luoân luoân ñöôïc 
thu huùt. Keå truyeän laø caùch tuyeät vôøi ñeå lieân 
laïc vôùi con caùi vaø laøm cho chuùng höùng thuù 
theâm vaøo vieäc ñoïc saùch. 

 
Ñoïc tieáng Vieät vaø hay tieáng Anh 
 
Neáu quyù vò noùi chuyeän vôùi con baèng tieáng meï 
ñeû cuûa mình, thì ñieàu raát quan troïng laø quyù vò 
caàn ñoïc saùch tieáng Vieät cho chuùng nöõa.Treû 
con thaâu nhaän tin töùc vaø hoïc hoûi raát nhanh, vì 
theá quyù vò khoâng neân lo ngaïi laø seõ laøm cho 
chuùng roái trí vì nhieàu ngoân ngöõ. Vì qua nhieàu 
ngoân ngöõ khaùc nhau, treû con seõ coù moät kho 
ngöõ vöïng vaø söï töôûng töôïng roäng lôùn hôn. 
 
Thieát laäp “giôø ñoïc saùch” thöôøng xuyeân 
 
Ñoïc saùch vaøo giôø ñi nguû laø moät vieäc laøm 
thöôøng xuyeân toát, nhöng neáu quyù vò khoâng coù 
cô hoäi ñoù, coá gaéng ñeå moät khoaûng thôøi gian 
trong ngaøy ñeå quyù vò coù theå ñoïc saùch cho con 
treû. 
 
 
Nhöõng taùc giaû ñöôïc ñeà nghò cho nhöõng löùa 
tuoåi thích hôïp cuûa con treû  
 
(Baûng danh saùch taùc giaû cuûa nhöõng trình ñoä 
khaùc nhau seõ ñöôïc cung caáp sau) 
 
 
 

Lieân Laïc vôùi (caùc) giaùo vieân cuûa con treû 
 
Caùc giaùo vieân  luoân luoân tìm caùch lieân laïc vôùi 
phuï huynh veà nhöõng tieán trieån cuûa hoïc sinh, 
do ñoù quyù vò khoâng neân ngaàn ngaïi ñeå hoûi caùc 
giaùo vieân veà nhöõng ñeà nghò maø, vôùi tö caùch 
cuûa moät phuï huynh, coù theå giuùp chaùu thaønh 
coâng hôn ôû tröôøng hoïc. 
 
 
 
 
 
 
 
Baûn daãn tin (tip sheet) ñaõ ñöôïc soaïn thaûo bôûi Xuan 
VUONG, giaùo vieân ôû David Leeder Middle School. 
 


